Zajecia logopedyczne Klasa 0a — Sroda dn. 22.04.2020r.

Pamietajmy, ze efektywnos¢ ¢wiczen logopedycznych mozliwa jest tylko poprzez

ich wielokrotne powtarzanie. Zachecam, by ¢wiczy¢ co najmniej raz w ciagu
dnia.

Cwiczenia usprawniajace mie$nie jezyka:

— chomik wypycha policzki jedzeniem — pokaz jak mozna wypchna¢ policzki
jezykiem, raz z prawej, raz z lewej strony (x20);

— karuzela — dzieci bardzo lubig kreci€ sie w kotko jezyk takze — wioz jezyk
miedzy wargi, a dzigsta 1 zakre¢ nim raz w prawa, raz w lewg stron¢ (po 5
razy);

— liczenie zebow — dotykaj czubkiem jezyka wszystkich zeboéw po kolei —
najpierw gornych, potem dolnych przy szeroko otwartych ustach (x3);

— lopata - wysuwanie szerokiego jezyka na zewnatrz jamy ustnej (x10).

Cwiczenia stuchowe:

a) wizyta ufoludka — ufoludek Sylabek, ktory odwiedzit Polske, probuje
nauczyc¢ si¢ jezyka polskiego. Potrafi juz wypowiada¢ stowa sylabami, cho¢ czasem
zapomina, jak konczg si¢ wyrazy, ktore poznal. Sprobuj odgadna¢, co chciat
powiedzie¢ Sylabek. Zadaniem dziecka jest dopowiedzenie sylab do zglosek
podanych przez dorostego, tak by powstat wyraz (w nawiasie przyktadowe
odpowiedzi):
fa (-la, -sola), po (-le, -lewa), ku (-la, -ra), pa (-lec, -jac), ko (-lano, -ra, -rale),
te (-lefon, -lewizor), kra (-wat, -ta), bra (-zowy), so (-wa, -li¢, -ki), me (-wa, -ta),
tra (-wa, -sa), ro (-wer), zry (-wac), Spie (-wac).

b) rozmowa telefoniczna — mama dzwoni do taty, by podyktowa¢ mu list¢
zakupow, ktore ma zrobi¢. W czasie rozmowy telefonicznej wystepuja zaktocenia,
dlatego tata styszy tylko poczatkowe sylaby nazw produktow. Pomoz tacie odgadnac,
co trzeba kupi¢. Zadaniem dziecka jest dopowiedzenie sylab do zglosek podanych
przez dorostego, tak by powstal wyraz (w nawiasie przyktadowe odpowiedzi):
lo (-dy), ka (-we, -sz¢), ce (-bule), fa (-sol¢), cze (-kolade), ba (-lony, -tony),
su (-wak), bu (-ty), lam (-p¢), dy (-wan), wi (-delce).



